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LINK

Matteo Salvo Mappe mentali

https://www.matteosalvo.com/mappe-mentali/

Metodo Bortolato: creazione di mandala

https://www.erickson.it/it/concentrazione-e-serenita-con-le-
cornicette-e-i-mandala//

Dado della pace

http://www.livingpeaceinternational.org//

Ruth Schmid, Centro Arpa Firenze, Didattica inclusiva, braingym e

musica: http://spazioarpa.it/

Kinesiologia educativa, disegno a specchio
http://www.monicamartina.com//
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