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Primo approccio 
Descrizione dei timbri ascoltati mediante l’uso di aggettivi e similitudini 



Analisi 
timbrica con 
l’uso di  
sinestesie.  



Secondo approccio 
Analisi delle pulsazioni di un brano o di una sequenza ritmica 



Griglia vuota per scrivere una sequenza sonora in tempo 
ternario 



Griglia vuota per scrivere una sequenza sonora in tempo 
quaternario 



Griglia vuota per scrivere una sequenza sonora in 
cinque pulsazioni 



Legenda: 
Notazione ideografica  
dei gesti-suono utilizzati 
per scrivere le sequenze 
di body percussion 



Sequenza di body percussion in tempo ternario scritta con 
notazione ideografica 



Sequenza di body percussion in tempo quinario scritta con 
notazione ideografica  



Scrittura 
polifonica 
mediante la 
sovrapposizione di 
due griglie 



Sequenza ritmica omofona quaternaria scritta con scrittura 
fonetica 



Sequenza polifonica quaternaria scritta con notazione 
fonetica 



Terzo approccio 
Passaggio dalla notazione intuitiva all’uso del pentagramma per indicare le altezze 



Mano guidoniana:  
cartellone-promemoria per 
ricordare la collocazione 
delle note sui righi e negli 
spazi  
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